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Son cada vez más populares las creencias relacionadas con el New Age, que entre religión, filosofía y
ciencia, promueven un estilo de vida alternativo. En esta entrega, el investigador Luis Javier Plata Rosas se
encarga de poner en evidencia, con humor y amenidad, estos mitos cotidianos y su falta de rigor científico.
Lo invitamos a confrontar estas creencias que están de moda en Mitos del siglo XXI: charlatanes, gurús y
pseudociencia. Índice: Mito 1. Niños índigo Mito 2. Dieta macrobiótica Mito 3. Teoría Gaia Mito 4. El
eneagrama de la personaidad Mito 5. Los mensajes del agua de Masaru Emoto Mito 6. Constelaciones
familiares Mito 7. Psicoterapias de la Nueva Era Mito 8. Medicina holística Mito 9. Misticismo cuántico

COLECCIÓN MITOS
«No voy al psicoanalista porque no estoy loco», «El francés es un idioma hermoso y el alemán es horrible»,
«¡Todos los cantantes de ópera son gordos!», «En la ciencia todo está calculado, nada es azaroso ni producto
de la creatividad», «Todos los diseñadores saben dibujar», «Si comes aguacate después de hacer un coraje,
seguro te hace daño», «La comida francesa es la mejor de todas», «El amor es lo más maravilloso del
mundo».

Mitos como éstos acerca del psicoanálisis, la lengua, la música, la ciencia, el diseño, la comida, el amor y
muchas cosas más... abundan. ¡Cuántas ideas hemos transformado en hechos absolutos por la fuerza de la
costumbre, a causa del prejuicio, del rumor, de la desinformación y de la ignorancia!

Quien no haya hablado sin conocimiento de causa alguna vez, que arroje la primera piedra. Para los demás
está pensada la COLECCIÓN MITOS de Algarabía EDITORIAL. En cada entrega, el lector sabrá no sólo
por qué surgieron y florecieron los mitos alrededor de cada tema, sino que tendrá la oportunidad de que
preparados expertos le digan —de forma amena, irónica, interesante, clara y divertida— todo lo que tiene
que conocer para, ahora sí, hablar con conocimiento de causa; para «que no le digan, que no le cuenten…».

Por mito entendemos aquella creencia o suposición que es parte del inconsciente colectivo y que, la mayoría
de las veces, se cree a pie juntillas. Los mitos son, como diría Karl Marx de las religiones, «el opio de los
pueblos», pues tiñen la realidad con un color que no es el verdadero; más aun, ponen un velo que luego es
difícil de retirar, opacan lo que de otra manera sería sencillo y fácil de entender.

Por ello, quienes hacen esta colección quieren, justamente, desmitificar muchas de esas presunciones con el
fin de hacerle llegar al lector información objetiva y, sobre todo, fidedigna —en la medida de lo posible—
sobre aquello que todo mundo afirma, pero nadie sabe —como diría Jaime Sabines, «yo no lo sé de
cierto…».
Pero ahí no paramos. Nuestros libros, con el pretexto de clarificar el saber popular —que muchas veces por
serlo pierde la brújula y se convierte en «no-saber»—, tienen la intención de invitar a cualquiera a adentrarse
al mundo de la música, la lingüística, la gastronomía, el diseño, el psicoanálisis, la ciencia, el cuerpo o el
amor, entre muchos otros, con los ojos azorados del niño que por primera vez se ve de cuerpo completo en
un espejo y, al descubrir lo que lo rodea, se descubre, un poco más cada vez, a sí mismo.
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From reader reviews:

Elmer Dooley:

In this 21st hundred years, people become competitive in most way. By being competitive today, people
have do something to make these survives, being in the middle of the actual crowded place and notice by
simply surrounding. One thing that at times many people have underestimated the idea for a while is reading.
Yep, by reading a publication your ability to survive increase then having chance to endure than other is
high. To suit your needs who want to start reading a book, we give you this kind of Mitos del siglo XXI:
charlatanes, gurús y pseudociencia (Colección Mitos) (Spanish Edition) book as starter and daily reading
book. Why, because this book is usually more than just a book.

Lesley Dwyer:

The event that you get from Mitos del siglo XXI: charlatanes, gurús y pseudociencia (Colección Mitos)
(Spanish Edition) may be the more deep you rooting the information that hide inside the words the more you
get thinking about reading it. It does not mean that this book is hard to comprehend but Mitos del siglo XXI:
charlatanes, gurús y pseudociencia (Colección Mitos) (Spanish Edition) giving you joy feeling of reading.
The article writer conveys their point in a number of way that can be understood through anyone who read
this because the author of this reserve is well-known enough. That book also makes your own vocabulary
increase well. So it is easy to understand then can go along with you, both in printed or e-book style are
available. We recommend you for having this specific Mitos del siglo XXI: charlatanes, gurús y
pseudociencia (Colección Mitos) (Spanish Edition) instantly.

Michael Carr:

Playing with family within a park, coming to see the ocean world or hanging out with buddies is thing that
usually you will have done when you have spare time, subsequently why you don't try issue that really
opposite from that. A single activity that make you not experience tired but still relaxing, trilling like on
roller coaster you already been ride on and with addition of knowledge. Even you love Mitos del siglo XXI:
charlatanes, gurús y pseudociencia (Colección Mitos) (Spanish Edition), you could enjoy both. It is fine
combination right, you still want to miss it? What kind of hang type is it? Oh seriously its mind hangout
folks. What? Still don't get it, oh come on its named reading friends.

Heather Garcia:

Do you have something that you prefer such as book? The publication lovers usually prefer to select book
like comic, quick story and the biggest one is novel. Now, why not attempting Mitos del siglo XXI:
charlatanes, gurús y pseudociencia (Colección Mitos) (Spanish Edition) that give your pleasure preference
will be satisfied simply by reading this book. Reading behavior all over the world can be said as the method
for people to know world much better then how they react towards the world. It can't be stated constantly
that reading behavior only for the geeky person but for all of you who wants to be success person. So , for



every you who want to start reading as your good habit, you could pick Mitos del siglo XXI: charlatanes,
gurús y pseudociencia (Colección Mitos) (Spanish Edition) become your personal starter.
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